Speiseplan vom 06.05. - 10.05.2024

Friihstiick Mittag Vesper
Montag Brotchen mit Gabelspaghetti mit Vollkornbrot mit
Nutella, Obst Gemiise-Sahnesof3e Frischkise,
(a,c,f) (a,e,f) Weintrauben (a,f)
Dienstag Roggenbrot mit | Wunschessen Pfiffikus | Filinchen (a,f)
Bierschinken
(4,8,a,1) Hahnchenbrustfilet mit
Mischgemiise und
Kartoffeln (a)
Mittwoch Weil3brot mit Krauterquark mit Zwiebelbrot (a,f)
Salami (4,8,a,d,f) | Kartoffeln, Butter und
Gewiirzgurke (9,f)
Donnerstag Feiertag
Freitag Briickentag
1 — Farbstoff a - Gluten g - Fruchtzucker
2 — Konservierungsstoff b - Senf h - Fisch
3 — Antioxidationsmittel c - Niisse 1 - Sellerie
4 — Geschmacksverstirker d - Soja j - Sesam
8 — Phosphat im Fleischerzeugnis e-Ei k - Sulfit
9 — SiiBungsmittel f - Milch/Laktose 1 - Lupinen

Anderungen vorbehalten




Speiseplan vom 13.05. - 17.05.2024

Frihstiick Mittag Vesper
Montag Brotchen mit Bunter Gemiiseeintopf, | Mischbrot mit
Marmelade, Obst Obst (a) Kochschinken
(a,) (4,8,a,1)
Dienstag Vollkornbrot, Wunschessen Butterhornchen
Paprika (a,f) Lerchenweg (a,f)
Paniertes Fischfilet mit
TomatensofBe und Reis
(3,9,a,e,h)
Mittwoch Mischbrot mit | Grie3bre1 mit Zimt und Mischbrot,
Teewurst (4,8,a,f) | Zucker, Kompott (9,a,f) | Wiener Wiirstchen
(498)an)
Donnerstag Malfabrot, Kochklops mit Kuchen (a,e)
Radieschen (a,f) Buttermohren und
Kartofteln (a,f)
Freitag Waurstschnitte, Riihrei mit Sovitalbrot (a,f)
Cornflakes mit Bratkartoffeln und
Milch (4,8,a,f) Gurkensalat (e)
1 — Farbstoff a - Gluten g - Fruchtzucker
2 — Konservierungsstoff b - Senf h - Fisch
3 — Antioxidationsmittel c - Niisse 1 - Sellerie
4 — Geschmacksverstiarker d - Soja j - Sesam
8 — Phosphat im Fleischerzeugnis e- FEi k - Sulfit
9 — SiiBungsmittel f - Milch/Laktose 1 - Lupinen

Anderungen vorbehalten



Speiseplan vom 20.05. - 24.05.2024

Friihstiick Mittag Vesper
Montag Feiertag
Dienstag Brotchen mit | Nudeln mit vegetarischer| Vollkornbrot mit
Putenschinken, Bolognese, Reibekise Teewurst,
Obst (4,8,a,1) (3,9,a,e.1) Kohlrabi (4,8,a,f)
Mittwoch | Roggenbrot mit Wunschessen Hort Malfabrot mit
Salami (4,8,a,f) Frischkise, Gurke
Hefekloe mit Sof3e (a,f)
Vanillegeschmack (1,a,f)
Donnerstag | Mischbrot, Kiwi Jagerschnitzel mit Weillbrot mit
(a,f) Kartoffelpiiree, Rohkost | Marmelade (a,d,f)
(49898'9691)
Freitag Wourstschnitte, Buntes Gemiise in Knusperbrot
Apfel (4,8,a,f) Krauterbechamelsof3e
mit Reis (a,f)

1 — Farbstoff

2 — Konservierungsstoff

3 — Antioxidationsmittel

4 — Geschmacksverstérker

8 — Phosphat im Fleischerzeugnis
9 — SiiBungsmittel

a - Gluten

b - Senf

¢ - Niisse

d - Soja

e - Ei

f - Milch/Laktose

Anderungen vorbehalten

g - Fruchtzucker
h - Fisch
1 - Sellerie
j - Sesam

k - Sulfit
| - Lupinen




Speiseplan vom 27.05. - 31.05.2024

Frihstiick Mittag Vesper
Montag Brotchen mit Griiner Bohneneintopf Mischbrot mit
Honig, Obst (a,f) | mit Fleisch, Quarkspeise | Gefliigelwurst
(a,f) (4,8,a,1)
Dienstag | Vollkornbrot mit | Spirelli mit Tomaten- Butterbrotchen,
Teewurst, Gurke Basilikum-Sofe, Banane (a,f)
(4,8,a,1) Reibekase (3,9,a,¢e,f)
Mittwoch Mischbrot, Sovitalbrot (a,f)
gekochtes Ei
(a,e,f) Putengulasch mit
Mischgemiise und
Kartoffeln (a)
Donnerstag .= Weil3brot mit Kartoffel- Leinsambrot mit
Salami (4,8,a,d,f) Gemiiseauflauf, Jagdwurst, Paprika
Kompott (9,a,f) (4,8,a,f)
Freitag Waurstschnitte, Fischstibchen mit Weilbrot mit
Cornflakes mit Krautersof3e und Reis Nutella (a,c,d,f)
Milch, Obst (a,e,h)
(4789a’7f)
1 — Farbstoff a - Gluten g - Fruchtzucker
2 — Konservierungsstoff b - Senf h - Fisch
3 — Antioxidationsmittel c - Niisse 1 - Sellerie
4 — Geschmacksverstirker d - Soja j - Sesam
8 — Phosphat im Fleischerzeugnis e- FEi k - Sulfit
9 — SiiBungsmittel f - Milch/Laktose 1 - Lupinen

Anderungen vorbehalten



